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中国共产主义青年团 

西 北 大 学 委 员 会  

团发„2018‟ 4号 

关于举办“云德杯”西北大学第十三届“激

扬青春”辩论赛的通知 

 

各院（系）团委： 

为深入学习宣传贯彻习近平新时代中国特色社会主义

思想和全国高校思政工作会议精神，创新实践高校思想政治

工作，培养学生的思辨能力，帮助学生树立正确的世界观、

人生观、价值观，决定举办“云德杯”西北大学第十三届“激

扬青春”辩论赛，现将有关事宜通知如下： 

一、活动主题 

激扬炫青春 奋进新时代 

二、主办单位 

校团委、法学院 

三、承办单位 

法学院团委 

四、赞助单位 

陕西云德律师事务所 

文件 
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五、组织机构 

成立“云德杯”西北大学第十三届“激扬青春”辩论赛

组委会，名单如下： 

组委会主任：寇  嘉、马  丽 

组委会副主任：赵金哲、刘  博、陈  竟 

组委会委员： 

卫凌月、王全伟、王志强、王理鹏、冯奕忠、朱紫瑞、 

刘建波、李  琛、李政伦、陈  平、陈  露、罗  娜、 

郝  锐、曹  智、朱家栋、赵景龙、高雪依、于  洋、 

王夏琳、刘艺洋、张  悦、苏  娟 

六、比赛报名 

1.组队要求： 

（1）以院（系）为单位选派一支队伍参加比赛，学生

人数低于 600人（含研究生）的可两院（系）联合组队报名。 

（2）采取四人制传统辩论赛制，每队队员 4-8 名，同

一辩手只能参加一队，确认报名后名单不能更换。 

2.报名时间：5月 2 日—5 月 10日。 

3.报名地点：法学院团委办公室（5 号楼-424室）。 

4.报名方式：各参赛队持辩论赛报名表（见附件 1）纸

质 版 （ 加 盖 院 系 公 章 ） ， 电 子 版 发 送 至 邮 箱

1493274577@qq.com。 

七、时间安排 

1.初赛：5 月中旬 

2.复赛：5 月下旬 
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3.决赛：6 月初 

八、奖项设置 

1.团体奖：冠军 1 队、亚军 1队、季军 2 队。 

2.个人奖：最佳辩手 4人。 

3.优秀组织单位奖：若干。 

九、相关要求 

1．积极宣传，动员广大青年学生参加和观看辩论赛，

营造良好的比赛和思辨氛围。 

2．精心组织，认真安排好比赛的各个环节。请各院（系）

安排专人负责比赛，确保顺利实施。 

3.遵守比赛纪律及比赛规则，尊重评委评判。评委由主

办机构聘任，评委裁定的最后结果，不受质询。 

4. 未尽事宜，由大赛组委会负责解释。 

联系人：陈竟、吴怡 

电话：88308081、88308084 

附件： 

1.“云德杯”第十三届西北大学“激扬青春”辩论赛

报名表 

2.“云德杯”第十三届西北大学“激扬青春”辩论赛

对阵图 

3.“云德杯”第十三届西北大学“激扬青春”辩论赛

比赛细则 

                        共青团西北大学委员会 

 2018年 5 月 2日 
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（此页无正文） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

抄  送：学生工作部、研究生工作部、教务处。            

共青团西北大学委员会办公室        2018年 5月 2日印发    
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附件 11· 

“云德杯”第十三届西北大学“激扬青春”辩论赛报名表 

 

代表队名称（院、系）  

成 员 姓  名 性 别 院 系 及 专 业 学  号 

一     

二      

三      

四      

五     

六     

七     

八     

领 队  联系电话  

推荐辩题： 

 

 

 

 

 

（说明：本次辩论赛旨在向我校师生更好地学习宣传贯彻党的十九大精神和全国高校思政工作

会议精神，辩题将围绕与当代大学生密切相关的社会热点问题展开，希望各院系团委推荐有时

代主题和育人导向的若干辩题，调动学生参与本次比赛的积极性。）  
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附件 2 

“云德杯”第十三届西北大学激扬青春辩论赛对阵图 

（拟对阵图） 
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注：因具体参赛队伍总数尚未确认，故此为示意图。 
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附件 3 

“云德杯”第十三届西北大学“激扬青春”辩论赛比赛细则 

 

一、每场比赛时间约为一个小时 

二、比赛顺序 

（一）陈词阶段 

1.正方一辩发言,时间为三分三十秒。 

2.反方二辩质询正方一辩,共计时二分钟。回答方只能作 答不能

反问, 质询方可以打断, 但回答方拥有 5 秒保护时间, 保护时间内

质询方不得打断 

3.反方一辩发言,时间为三分三十秒。 

4.正方二辩质询反方一辩,共计时二分钟。回答方只能作 答不能

反问, 质询方可以打断, 但回答方拥有 5 秒保护时间, 保护时间内

质询方不得打断。 

5.反方二辩就质询内容进行小结,时间一分三十秒。 

6.正方二辩就质询内容进行小结,时间一分三十秒。 

（二）对辩与盘问阶段 

1.正方四辩与反方四辩进行对辩,时间各一分三十秒,双 方以交

替形式轮流发言,辩手无权中止对方未完成之言论。 双方计时将分开

进行,一方发言时间完毕后另一方可继续发 言,直到剩余时间用为止,

由正方开始。 

2.正方三辩盘问,时间一分三十秒,三辩可以质询对方除 三辩外
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任意辩手,答辩方只能作答不能反问,答辩方不计入总时间,而质询方

有权在 5s 保护时间结束后打断答辩方发言。 

3.反方三辩盘问,时间一分三十秒,三辩可以质询对方除 三辩外

任意辩手,答辩方只能作答不能反问,答辩方不计入 总时间,而质询

方有权在 5s 保护时间结束后打断答辩方发言。 

4.正方三辩质询小结,时间一分三十秒。 

5.反方三辩质询小结,时间一分三十秒。 

（三）自由辩论阶段 

自由辩论,时间各四分钟。由正方开始发言。发言辩手 落座为发

言结束即为另一方发言开始的记时标志,另一方辩 手必须紧接着发

言;若有间隙,累积时照常进行。同一方辩 手的发言次序不限。如果

一方时间已经用完,另一方可以继 续发言,也可向主席示意放弃发言。 

（四）总结陈词阶段 

1.反方四辩总结陈词,时间为三分三十秒。 

2.正方四辩总结陈词,时间为三分三十秒。 

三、评判规则 

（一）团体部分： 

1.开篇立论： 

——破题准确，立论机智 

——逻辑合理，严密 

——理论、事实证据引用得当、支持有力 

2.攻辩阶段： 
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——提问简明，击中要害 

——辩论有理、有据、有力，说服力强 

3.攻辩小结: 

——符合攻辩态势，能强化本方攻辩成果 

4.自由辩论阶段： 

——攻防转换有序，把握战场主动权 

——针对对方的论点、论据进行有力反驳 

——坚守并能进一步巩固、扩大阵地 

5.回答观众提问： 

——正面回答观众提问 

——有力维护本方观点 

6.结辩阶段： 

——全面归纳对方的矛盾与差错，并作系统的反驳和进攻 

——全面总结本方的立场、论证，系统反驳对方的进攻，为本方

辩护 

7.综合评分： 

主要根据辩论队的整体形象，从辩风、台风、整体配合、语言运

用、临场反应等方面评分 

（二）个人部分 

辩论时立论的时代感、新颖的角度、宽广的视野、理论深度，实

例证据的翔实、充分、细腻，策略、技巧、逻辑性，语言的幽默能力

和亲和、包容的辩论风度。 
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四、参赛要求 

1.请各参赛队赛前做好细致准备，于比赛开始前 20分钟到达比

赛现场，逾期视为放弃比赛；建议统一着装。 

2.各队指定领队，负责与大赛组委会保持联系，并代表本队处理、

协调相关事宜。 

3.各参赛队领队、队员仔细阅读辩论赛比赛细则，熟悉有关赛程

安排。 

五、评奖细则 

（一）团体奖 

冠军、亚军、季军，四 VS四传统辩论初赛实行淘汰制，共两轮，

两场比赛最终获胜的四支队伍进入半决赛。半决赛亦为淘汰制，淘汰

的两支队伍进行季军赛的比拼，获胜的两支队伍进入决赛争夺冠亚军。 

最后评出冠军 1 队、亚军 1 队、季军 2 队，并颁发证书、奖杯、

奖品。 

（二）个人奖 

最佳辩手共三名，冠军赛评出最佳辩手两名，每队一名；季军赛

评出最佳辩手一名。 

最佳辩手将会获得荣誉证书、奖品以及纪念奖杯。 

（三）优秀组织奖（若干） 

本奖项考量各院组织参赛情况综合评定。 

获得优秀组织奖的院系将会获得荣誉证书及奖杯。 


